~"~. TRAUMA Y CUERPC
EN MOVIMIENTO
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/2020

Imparte: Amber Elizabeth Gray

INFORMES E
INSCRIPCIONES:

info@psychology-

Pionera en el uso de la DMT con
barcelona.com sobrevivientes de trauma.

especialmente tortura, guerray abusos
de los derechos humanos. Autora de

’ e : diversos articulos y capitulos de libros.
Amber Gray es una terapeuta y maestra

apasionada y compasiva, especialista en el
tratamiento de experiencias
traumaticas cuyo modelo trasciende las de Danza Terapia de Estados Unidos
disciplinas. (ADTA).

Docente y conferencista a nivel
internacional. Miembro de la Asociacidn

De forma brillante, Amber ha cohesionado

e integrado la Teoria Polyvagal, |la terapia Dirigido a psiquiatras, psicologos/as,

somatica y la danza movimiento psicoterapeutas, educadores/as,
terapia. Su trabajo ha tenido un profundo

impacto en los sobrevivientes de
tortura, guerray trauma al permitirles
experimentar seguridad y favorecer que
Sus sistemas nerviosos se integren lo
suficiente como para expresar amor y
confianza”.
- Dr. Stephen Porges

trabajadoras/es sociales, profesionales
relacionados con la salud mental.

Costo: General €300 / €240 ADMTE /
Estudiantes y personas en paro €220



